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HOACHUTEJIBHASA 3AITUCKA

HanpasienHocTs nporpammbl JlononHuTtensHas o01ieo0pa3oBaTeibHas odiepa3BuBarorias nporpamma «IlIkonbHbii TeaTpy»
MUMEET XYI0KECTBEHHYIO HAIIPABJICHHOCTb.

YpoBeHb nporpaMMsbl Y pOoBEHb ITPOrPaMMBbl — 03HAKOMUTEIIbHBIN.

AKTYaJIbHOCTH IPOIrPaMMbI

C mosBIEHHMEM M PAa3BUTHEM KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTUH, O0COOEHHO Osarofaps AMHAMHYHON KHOEPIBOIIOIMH BCEMHUPHOMN
rino0anbHOM ceTr VHTepHeT, COBpeMeHHBI MUp MpeodpaxaeTcs U U3MEHSETCs, BCIECACTBUE Y€Tr0 MEHSIOTCS ()aKTOpbl COLMAIN3auu
YeJI0BEeKa.

[Ipn Bcen Kaxyencs: spKOCTH W 3aHMUMATEIbHOCTH HOBEWIIMX KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJOTHM, CIEAYET OTYETIMBO OCO3HABATh,
9YTO PeOCHOK Yallle BCEro OCTAETCS MACCHUBHBIM 3PUTEINIEM, CO3EPLATENIEM MOJAOOHBIX TEXHOJIOTHYECKUX uyaec. OHU HE 3aTparuBarOT
TEX MCUXO3IMOLMOHAIBHBIX LIEHTPOB T'OJIOBHOTO MO3ra, KOTOPhIE OTBEYAIOT 3a OOlIee pa3BUTHE U padOTy aKTHUBHOIO, JEMCTBEHHOIO
BOOOpaXXEHMUsI, SIBJISIOIIETOCs JOKOMOTHBOM BCEW TBOPUYECKOM JieaTenbHOCTH. Bee aTn kauecTBa 3(pEeKTUBHO pean3yroTcs B UTPOBOM
dbopme.

B cootBerctBun ¢ denepanbHbIM TOCYAapCTBEHHBIM OOpa30BaTeIbHBIM CTAHJAPTOM COLMAIbHOE HalpaBlEHHE BO3MOKHO
peanu30BaTh Ha 3aHATUSAX Kypca BHEYPOUHOU JeATENbHOCTU «IIIKONBHBIN TEaTp».

Pabouas mporpamma kypca BHeypouHoi aesitenbHocTh «Ilkonbubiii Teatp» ['KOY P/l «Apanunckas COIIl Xyn3zaxckoro
paitona nm.I"anbamosa I'.K.»pa3paborana B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMMU:
®enepanbHoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273-03 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit @enepannmny;

. npukaza MunoOpHayku ot 17.12.2010 Ne 1897 «O6 yrBepxkaennu @I'OC ocHOBHOIO 00111ero 00pa3oBaHUs;

. CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3TIUAEMHUOIOTMUYECKIE TPEOOBAaHUS K OpPraHU3alMsM BOCIHMTAHHUS M OOYYEHHs], OTAbIXa U
03JI0POBJIEHUS JETEU U MOJIOJICIKHN», YTBEPKICHHBIX MOCTAHOBICHUEM TJIABHOTO CaHUTAapHOro Bpaya oT 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «I'uruenuueckue HOpMaTUBBI U TPEOOBAHUS K OOECreueHUI0 0e30nacHOCTH U (Miu) 0e3BpeIHOCTH
JUTSL yesioBeka (akTOPOB CPe/lbl OOUTAHUS», YTBEPXK/ICHHBIX MTOCTAHOBJIEHUEM TJIABHOT'O CaHUTapHOro Bpaya oT 28.01.2021 Ne 2.

[IporpaMmma JaHHOTO Kypca BHEYPOUHOM JIEATENbHOCTH peasln3yeTcsl B paMKaxX MHBAPUAHTHOTO MOAYJIsSl paboyeit
nporpammbiBoctiutanusl KOV PJI «Apaaunckas COILL Xyn3axckoro paitona um.["an6arosa I'.K.»
«Kypcsl BHEYPOUHOU IEATENBHOCTH.



CopepxaHue Kypca HalpaBlIEeHO Ha Pa3BUTHE TBOPYECKMX CHOCOOHOCTEW 00ydaromuxcs, (OpMUPOBAHUE KOMMYHUKATHBHBIX
Ka4eCTB, CHCTEMY LIEHHOCTEM.

Heab kypca «lllkonmpHbI TeaTp» — mpHOOIICHNE 00YyYaIOIIMXCS K MCKYCCTBY Tearpa, Pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH U
(dopMUpOBaHUE COLMAILHOAKTUBHON JIMYHOCTU CPEACTBAMHU TeaTpaibHOro uckycctBa.dopMmupoBaHue 00g3aTEIbHOr0 MUHUMYyMa
3HAHUM U YMEHUH, KOTOPBIM 00ECIIEUUT pa3BUTHE HOBBIX COLUATIBHBIX POJIEH 00yYaroluXcs.

OcHoBHasi ujaesi Kypca —pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIHOCOOHOCTEH 0Oydarommxcsi, popMUpoBaHHE KOMMYHUKATUBHBIX Ka4yecTB,
CUCTEMY LIEHHOCTEHN.

3agaum Kypca:

OO6pa3zoBarelibHbIE:

e 00Y4YUTh OCHOBaM CLIEHUYECKOT'O JECHCTBUS;
® [I03HAKOMHTH C OCHOBHBIM SI3bIKOM T€ATPAJIbHOI'O UCKYCCTBA;
® [I03HAKOMHTH C OCHOBHBIMH IPUHLIUIIAMH KOJJIEKTUBHOM TBOPYECKON NEATEINbHOCTH;
® J1aTh 3HaHUS 00 OCHOBAaX CaMOOPIaHU3AIMKU U CaMOJIUCLHUILINHBI;
PazBuBaroniue:
® pa3BUBaTh 3PUTEIHHOE M CIIYXOBOE€ BHHUMAaHHE, MaMsTh, HAOMOJATENbHOCTh, HaXOAYUBOCTh, (haHTa3Ul0, BOOOpaKEHHUE,
AMOIIMOHATILHO-BOJIEBYIO cepy, 00pa3HOE MBIIIICHHUE;
® Hay4HTbh M0JIb30BATHCS MHTOHALUSMH, BBIPAKAIOIIMMH OCHOBHBIE YyBCTBA;
® CrocOOCTBOBATh PA3BUTHIO KYJIbTYPhI PEUU.
BocnurarenbHsie:
® BOCHUTHIBATh YBAXKUTEILHOE OTHOIIEHUE MEXIY YWIEHAMH KOJUIEKTUBA, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a 00IIEe JEI0;
® BOCHUTHIBATH KYJIbTYPY NTOBEACHUS B TE€ATPE;
e (opMHpoOBaTH NOTPEOHOCTHh B TBOPUECKOM CAMOBBIPAKEHUU M CO3AaTh MOTUBALIMIO JUIsl IOMCKAa COOCTBEHHBIX PELICHUN B
CO3JIJaHUU XY/10’)KECTBEHHOI 0 00pa3a;
® COJIEWCTBOBATH (POPMUPOBAHUIO FICTETUUECKOTO BOCHPUITHS U XYA0KECTBEHHOT O BKYCA;

L CO)ICI\/'ICTBOBaTB (bOpMI/IpOBaHI/IIO JIMYHOCTHBIX Ka4CCTB: CaMOCTOATCIIbHOCTH, YBEPECHHOCTHU, OMIIATHHU, TOJICPAHTHOCTH.



®opmupyemMble KOMIETEHIHHU: LEHHOCTHO-CMBICIOBBIE, OOUIEKYJIbTYpPHBIC, y4€OHO-IIO3HABATENIbHbIE, KOMMYHHKATUBHBIE,
COLIMAIbHO-TPYOBBIE.

AKTYaJIbHOCTH NPOrpPaMMbl OIpeeNnsieTcsi He0OOXOAUMOCThIO YCHEIIHONW COLMANU3alMi JIe€Teld B COBPEMEHHOM OOUIECTBE,
NOBBILIEHUSI YPOBHA HX OOHIEH KyJIbTypbl W HpyAuluu. Tearpann3oBaHHas [€ATEIbLHOCTb CTAHOBUTCS CIIOCOOOM Pa3BUTHS
TBOPYECKHUX CITIOCOOHOCTEN, CAMOBBIPKEHHUS U CaMOpeaIn3aliy JIMYHOCTH, CIIOCOOHON MOHMMATh O0IIEYEeI0OBEYeCKHE LICHHOCTH, a
TAaK)K€ CPEACTBOM CHSTHS IICHUXOJIOIMYECKOTrO HANpPSOKEHUS, COXPAHEHUS SMOLMOHAIBHOIO 30pOBbs IIKOJbHUKOB. Coueras
BO3MOYKHOCTH HECKOJIbKUX BUOB UCKYCCTB (MY3bIKH, KMBOIIUCH, TaHLIA, JJUTEPATYPbI U AKTEPCKOW UIPbl), TEaTp 001aJaeT OrPOMHOM
CWJIOM BO3JIEUCTBHS Ha JYXOBHO-HPABCTBEHHBI MHUp peOeHka. becenplo TeaTpe 3HAKOMAT OOy4YaroIIMUXCSA B JOCTYHNHOW (opme ¢
OCOOEHHOCTSIMHM TEaTPaJIbHOIO HCKYCCTBAa, C €ro BUJAAMU W >KAHPAMU, TAKKE€ PACKPHIBAIOT OOIIECTBEHHO-BOCHHUTATENIBHYIO POJIb
Tearpa. Bce 9T0 HallpaBIIEHO HA pa3BUTHE 3PUTEIILCKON KYJIbTYPBI JIETEH.

3aHATHUST TeaTpajJbHOW MAESITENbHOCTbIO BBOAAT JETE B MHP HIPEKPACHOro, MPOOYKIAIOT CIOCOOHOCTHK COCTPaJaHUI0 U
CONEPEKUBAHNIO, AKTUBU3UPYIOT MBIIUICHHE W MO3HABATENbHBI MHTEPEC, a TNIABHOE — PACKPBIBAIOT TBOPYECKHE BO3MOYKHOCTH H
MIOMOTal0T TICUXOJIOTMYECKON ajganTanuu peOeHKa B KOJJICKTMBE, TEM CaMbIM cO37aBasl YCJIOBUS Ui YCIEUIHOW COLMaIU3aluu
JIMYHOCTH.

B nporpammy BXOIST TEOpETUUYECKUE U MPAaKTHUEeCcKue 3HaHus. [IporpaMma nmoctpoeHa Takum o0pa3om, 4ToObl 00yJarouecs He
TOJIbKO YCBOWJIM MH(OPMALIHIO, HO U BOCIIOJIb30BAJIUCH €0 B PEAJILHOM KU3HHU.

PE3VYJIBTATBI U3YYEHUSA ITPOI'PAMMBbI
[To okOHYAaHWU M3YYEHHUSI TPOTrPaMMbI 00YUAIOIIMMHUCS JOJKHBI OBITH JOCTUTHYTHI:
® 0COOCHHOCTH TeaTpa Kak BUJA UCKYCCTBA;
® BUJBI TEATPOB,
e TIpaBWJIa MOBEJCHUS B TeaTpe (Ha CIIEHE U B 3pUTEIHLHOM 3aJie);
e TeaTpalibHbIE Tpodheccuy;
® TEOPETUYECKUE OCHOBBI aKTEPCKOTO MaCTEpPCTBA, IJIACTUKHU M CIICHHYECKOH peyn;



¢ VIPaAXHCHUA I IIPOBCACHUA apTHKYHHHHOHHOﬁ T'MMHACTHKH,

¢ VIPAXHCHUA IJIA CHATHA MBIIICYHBIX 3a’KHMOB,

0a30BbIe YIIPAKHEHUS AJISl IPOBEACHUS AKTEPCKOT O TPEHUHTa;
® [IpaBWJIa IPOBEACHUS pedIeKCHH.

YMeTh:
® OpPUEHTUPOBATHCS B CUCHHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE;
®  BBIOJHATH IPOCTHIE IEUCTBUS HA CLICHE;
® B3aMMOJCHCTBOBATH HA CLIEHUYECKOM IUIOIAJKE C TAPTHEPOM;
® [IPOU3BOJILHO YAECP>KUBATh BHUMAHHE HA 33JJTaHHOM OOBEKTE;
® CO3/1aBaTh U «OXKUBJISITH» 00pa3bl MPEAMETOB U KMBBIX CYIIIECTB;
e [iepenaBaTh 00Opasbl C MTOMOIIBI0 BEpOATbHBIX U HeBEpOAJbHBIX BBIPA3UTEIIbLHBIX CPEICTB.

JIM4HOCTHBIE pE3yNbTATHI:

® yMEHHE CJIKEHHO paboTaTh B KOJUIEKTHBE, OIIEHMBATh COOCTBEHHBIE BO3MOXKHOCTH pEIICHHS y4eOHOU 3anayu u
IIPaBUJIBHOCTH €€ BBIIIOJIHEHNUS,

e mpuoOpeTeHrne HABBIKOB HPABCTBEHHOIO TMOBEJCHHS, OCO3HAHHOIO W OTBETCTBEHHOTO OTHOIIEHUS K COOCTBEHHBIM
MOCTYIIKaM;

® CO3JaHHUE MPEANOCHUIOK 751 OOBEKTUBHOIO aHAIN3a CBOCH pabOThl U pabOTHl TOBAPHILIEH;

® CTpEMJIEHME K TMPOSABICHUIO HMIIATUH, TOTOBHOCTHM BECTH JAHAIOr C JAPYTMMH JIIOJAbBMU W JIOCTHIaTh B HEM
B3aMMOIIOHUMAHHS .



MeranpeaMeTHbIE pE3yIbTATHI:
® MpUOOpPETEHNE HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI U CAMOOIICHKH;
® VYMEHHE OPraHU30BBIBATH Y4YEOHOE COTPYAHHUYECTBO M COBMECTHYIO JCSITEIILHOCTh C IEIaroroM W CBEPCTHUKAMU;
paboTaTh MHAWBUAYAIHHO M B TPYIMIE; HAXOAWThH 0OIlee pelieHrne U pasperniarh KOHQIMKTHI Ha OCHOBE COTJIaCOBAaHMS
MO3UIMI U yueTa HHTEPECOB; (POopMyIMpOBaTh, apryMEHTUPOBATh U OTCTAUBATh CBOC MHEHHE.

@®opMBbI 1 METOABI PAGOTHI ¢ 00YYAIOIIMMHUCS ,[TPEYCMOTPEHHBIC TPOrPAMMON:

Peanuzanus JaHHOM NPOrpaMMBbI MO3BOJMT OOYYAFOIIUMCS IMOJYYUTh CHCTEMAaTU3UPOBAHHOE IPEJICTABICHUE O HCKYCCTBE
TeaTpa, Pa3BUTHE TBOPYCCKUX CIIOCOOHOCTEH M (POPMHUpPOBAHUE CONMATBHOAKTUBHOM JIMYHOCTH CPEJCTBAMH TeaTpaIbHOrO
uckyccTBa.dopMUpOBaHUE 00SI3aTEIPHOIO0 MUHMMYMa 3HAHUN M YMEHHH, KOTOPBI 00ECIICYUT Pa3BUTHE HOBBIX COIMATIBHBIX POJICH
00 yJaromuxcs.

1. WMuanuBuayanbHbIC: Occela, JUCKYCCHH, KOHCYJIbTallds, OOMEH MHCHHUSAMH, COBMECTHBIH IIOMCK PEIICHUH, COBMECTHOC
pelreHue mpo0IeMbl, IMArHOCTHKA, TECTUPOBAHKUE, AaHKETUPOBAHHE

2. I'pymmioBeie: TBOPUYECKUE TPYIIIBI, TPCHUHTH

3. KoysleKTUBHBIC: KOHKYPChI,  TMPa3gHWKH, WTPbI, MPE3CHTAIlUN, BBICTABKH, dKCKYPCHUH, BCTPEYH C HHTEPECHBIMH JIIOIbMH,
paOOTHUKAMU KYJIbTYpPbI U HCKYCCTBA.

3aHsATHS Kypca pacCUMTaHbl HAa 68 ydeOHBIX YacoB JJisi 00yJaronuxcsi3-9 KaccoB pa3 B HEACIIO.

COJEPXAHUE KYPCA:

Paznen 1. «A30vka Tearpa» ( 2yaca)

Tema 1.1.BBognoe 3ansitme. (1 uyac).3HakoMcTBO ¢ oOy4aromumucs. O3HaKOMJIEHHE C PEKUMOM3AHATHUM, MpaBUIAMU
MOBEJICHUSI Ha 3aHATUSX, (OpPMOM OACKABl W MporpaMMoil. YcTaB M Ha3BaHUE KOJUIEKTHBA. MHCTpyKTaX MO TEXHHUKE
0€30MacHOCTH Ha 3aHATHUSX, BO BpPEMsSl TOCEHICHUSI CIEKTaKJIEeH, TMOe370K B aBTOOyce, MpaBWJIAMHU MPOTHUBOIOKAPHOM



oe3onacHoctu. becena o Tearpe. TeaTp Bokpyr Hac. PoneBas urpa «Mbl ugeM B Teatp». O npodeccun akTepa 1 €ro CrnocooOHOCTH
nepeBoriomarbes. Urpel «Ilo npaBae u moHapowmky», «OQHO U TO ke MO-Pa3HOMY».

Tema 1.2Tearp kak Bua uckyccrBa.(luaca). OcoOeHHOCTH TeaTpalbHOr0 MCKyccTBa. Buasl TeaTpoB. [IpaBuiia moBeneHus B
Tearpe. Y CTPOUCTBO CIIEHBI U TeaTpa. TearpanbHbie podeccuu. AKTEp — IIIaBHOE «UYI0M.

Pasznea 2. «CIIeHI/I‘IeCKaﬂ pedb» (6qac013)

Tema 2.1. Ilpeamet cuenunyeckoii peun(luac)

Jlnanazon 3Bydanus. Temm peun. WaToHamms. JlpixarenbHas TUMHAcCTHKA, (oHaMOHHAs (3BYKOBas) THMHACTHKA.
APTUKYISIIMOHHAS THMHACTHUKA. | UTHEHUYECKUI Maccax, BAOPAIIMOHHBIM MacCcax.

Tema 2.2. XynoxkecrBeHHoe urenne. (1 yac)

XyH0XKECTBEHHOE UTEHHE KaK BHJI HCIIOJIHUTEILCKOTO0 HCKyCcCTBA. OCHOBBI MPAKTUUECKON pabOThI HaJl TOJI0COM

Tema 2.3.BoipazuresibHoe ureHue.(luac)

BripazutenbHOoe 4YTEHHE, TPOMKOCTh M OTYETIMBOCTh PEUYM, MOCHUT 3BYKAa B 3pUTEIbHBIA 3a]. YuacThe B HUIpax Ha
BBIPA3UTEIIBHOCTh U TPOMKOCTB rosioca: «Opkectp», «MeTaHue 3ByKOB», «3BYK U IBUKEHUEY.

Tema 2.4./Inkunonnbie ynpaxuenusi(1l gac)

BrInonHeHne OUKIMOHHBIX YIOPAKHEHUN, ITPOU3HECEHHE CKOPOTrOBOPOK. 1'0J0COBOM TpEeHMHI. BbIpa3uTenbHOE YTEHHME IO
posnsim. Pa3yuuBaHre U MHCIEHUPOBKA YUCTONOBOPOK, CKOPOTOBOPOK M CTUXOB.

Tema 2.5.Pa3BuTHE HaBBIKA JJOrHYECKOr0 aHAIH3a TekcTa. (1l Jac)

Pa3BuTHe HaBbIKa JOTHYECKOT0 aHAIN3a TEKCTa (Ha MaTepuase JeTCKUX CTUIIKOB). 3HAKU MPENUHAHMS, TPAMMATUYECKHUE Tay3bl,
JIOTUYECKHUE yIapEHUs.

Tema 2.6.Arpsl co ciioBamu u 3ByKamu . (1 yaca)

VYuactue B urpax co cioBaMH W 3BykKamu: «Boponay, «Uuk-umpuk», «Muiienby», «CouuHsto s pacckas3». «Bce cioBa Ha
OYKBY...». YIIpaXKHEHUS «U,?,a,0,Y,b»; IBOMHBIC COTJIACHBIE: «M13-003, ma-00a, my-00y, MbI-00bI» U T.1.



Paznen 3. AKkTepckasi rpaMoTa.

(6 yacoB)

Tema 3.1. Pabora aktepa Hax co60ii.(1 yac)
Tema 3.2. OcoGeHHOCTH ClIeHHYeCKOro BHUMaHus.(luac)

OCOOEHHOCTH CLICHUYE€CKOTO BHUMaHUsA. TpeHUHIM Ha BHUMaHUS

Tema 3.3.3naueHue QbIxaHusi B akTepckoi padore. (luac)

3HaueHUEAbIXaHUA B aKTepcKoil paboTe. BrimonHeHue ynpaXHEHHW: Ha pa3BUTHE CIEHUYECKOro BHUMaHUs. Pabora Han
JbIXaHHE.

Tema 3.4.Mpimeunasi ceoooga. (1 uac)

MeiieuHas cBo00a. 3akuM. TPEHUHIY Y BBIOJHEHUE YIIPAXHEHUN € TPUEMAaMU PEJIaKCALIUH

Tema 3.5.IlousiTHE 0 MpeaaraeMbIx 06cToATEIbCTBAX. (1 Yac)

[Tonatue o mpenaraeMbix 0OCTOSTENbCTBAX. BhINoNHEHNE ATIOAOB: Ha JIOCTUXKEHUE 1I€TIM, HAa COOBITUS, HA 30HY MOJIYaHUs, Ha
POXIEHHUE CIIOBA, ITIOJOB-HAOIIIOICHUN.

Tema 3.6.Cuennveckas 3aja4a 1 4yBcTBo. (1 yac)

Cuennueckas 3a7ja4a 1 4yBCTBO. BBINONHEHNE YIPAKHEHHUI HA KOJUIEKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTH AEHCTBUI

Pa3znen 4. [lpensnaraemslie oocrosiTenbeTBa. (TeaTpanbHblie Hrpbi)4 yaca.

Tema 4.1. IlonsiTHe «TeaTpajbHas urpa». (1 gyac)

[Tonatue «reaTpaipHas Urpa». 3HaUEHUE UTPHI B T€ATPAIbHOM HCKycCcTBE. BooOpakeHue u Bepa B BBIMBICEIL.

Tema 4.2.lousiTue «Ilpeanaraempie oocTosiTENbCTBAY. (1 Hac)

[Tonsitue «Ilpemnaraembie 0OCTOSITENBCTBAY. BhIMOIHEHNE yrpa)XXHEHUH Ha MpeajiaraeMble 00CTOSTEIbCTBA. YUYacTUE B UTpax-
WHCLEHUPOBKAX, UTPAX-MIPEBPAILECHUSX, CIOKETHBIX UTPAX.

Tema 4.3.CocraByienue 3TIA0B. (1 yac)

Cocranenue 3T10/10B. IHIuBUyaabHbIE U TPYIIIOBBIE 3TIObl. OOBIrpbIBaHNE OBITOBBIX CUTYAllMH U3 JINTEPATYPHBIX
npousBeeHU. COYMHEHUE U MPEICTABICHHUE 3TIOJI0B IO CKa3KaM .

Tema 4.4. AmnpoBuzanus. (1 gac)



BrinonaHeHnrne My3bIKalbHBIX 3TIOJ0B. BelnonHeHue ynpaxkneHui: «Ckazka», «Acconuanusy, «bops0a ctuxuity, «JlagoHby,
«Tpu TOuKm».

Pazaen 5.Purmoruiacruka.( 5 yacoB)

Tema 5.1. Ilimactuxa.(1 yac)Meimrednas cBo6oa. JKecTol. BeimoHeHHEe OCHOBHBIX MO3UIIMIA PYK, HOT, TOCTAHOBKH KOPITyCa.
PaGota Han xectamu (YMECTHOCTD, BBIPA3UTEIILHOCTh). YYacTHE B UTPaxX Ha )KECTUKYIANNIO (TU1ay, IPoIIaHue, BCTpeya).
BrlnosnHeHre 3TI0/I0B HA OCHOBHBIE 3MOLIMH (TPYCTh, PaJ0CTh, THEB)

Tema 5.2. TpeHnpoBKa cycTaBHO-MbIIIeYHOro anmapara.(lyac)

Teno denoBeka: ero pu3nyecKue KauecTBa, ABUTraTeIbHbIe BO3MOKHOCTH, MTPOOJIEMbl U OrpaHUYeHHs.] MMHAcTHKa Ha CHSITHE
32)KMMOB PYK, HOT M IEHHOTO OT/AENA.

Tema 5.3.PeueBasi U ABUTaTeIbHAA rUMHAcTHKA. (1 yac)

PeueBas u nBUrarenbHasi THMHACTHKA. BBINOIHEHNE YyIIPaKHEHU M MIPU TPOU3HECEHUH 3JIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX
TekcToB.[[pon3HoIIeHNE TeKCTa B ABMKEHUU. TpeHupoBoUHbINA Oer. ber ¢ npousHomenneM nudp, YTEHUEM CTUXOB, IIPO3bI
Tema 5.4.My3bIKa/IbHBIH 00pa3 cpeACcTBAMU MJIACTHKH M MAHTOMUMBL (1 gac)

My3bikanbHbINM 00pa3 CpeCTBaMHU IUIACTUKU U MAHTOMUMBI. [lepecTpoeHure B ykazaHHbIe (reoMeTprudeckre) Gurypol. XIIOMKH,
xo0ab0a, Oer B 3aJaHHOM pUTME. BhlnomHeHe yrpaXHEeHU Ha 3alIOMUHAHKUE U BOCTIPOU3BEIEHUE PUTMUYECKOTO PUCYHKA, JUIS
Pa3BUTHSI AKTEPCKOM BBIPA3UTEIbHOCTH

Tema 5.5.[lnacTudeckass UMOPOBU3AIMS HA MY3BIKY pa3Horo xapakrepa.(luac)

[TnacTuueckass UMIOPOBU3AIMS HA MY3bIKY Pa3HOT'O XapakTepa. Y 4yacTHe B UTpax Ha ONpe/esieHUe CLIEHNYECKoro odpasa uepes
o0pa3 My3bIKaiabHbIN. CilyliaHue My3bIKH U BBIMIOJTHEHUE IBMXKEHUH (OeT — KOHU, MPBDKKU — BOPOOEH, 3asll, HAKJIOHBI — BETEP
JyeT ¥ T.J1.)B TEMII€ MY3bIKaJIbHOTO TIPOU3BEICHHUS.

Pa3nen 6.Padora Hax mHcuenupoBkamu.( Suacos)

Tema 6.1.Padora Hax uHcuenupoBkamu. (luac)Urenue mureparypHoro npousseacHue. Pa3oop.

Tema 6.2.Padora Hax mHcueHupoBkamu.(1 wac)Pa30op. UnuTtka 1mo possm.

Tema 6.3.Pabdora Hax WHCHeHHMPOBKaMU.(24yaca)Pa3yunBaHre TEKCTOB. DTIOIHBIC PEIIETUIIMN Ha TUTOMaaKe. Pazoop
MU3aHCIIEH.

Tema 6.4.Padora Hax mHCHeHHpoBKaMu.(24yaca)Paz0op Mu3zaHciieH. BbimonHeHe CIICHUYECKOro ISHCTBHS, CBOCH 3a1auHu.



Tema 6.5.Padora Hax mHcueHHpoBKaMu. (1 yac)BrinoaHeHNEe CIICHUYECKOTO IeHCTBHS, cBOeH 3aaa4u.[Iporox.
Tema 6.6.Padora Hax mHcueHupoBkamu.(luac)Crieanueckas orieHka. [TporoH.
Paznen 7.TBopuecknii oruer.(1 gac)

Tema 7.1.11pembepHbIii MOKAa3.
HUTOTI'O: 33 yaca.
TEMATHUYECKOE IIJNIAHUPOBAHHUE

Ne n/m HaszBanmue pasiena, Kou.
TeMa 3aHATHS 4acoB

Paznen 1. «A30yka TeaTpa» (2 yaca)

1.1. BBonHoe 3ansTre. MTHCTpYKTaX MO TEXHUKE O€30MaCHOCTH. 1

1.2. TeaTp KaK BUJI UCKYCCTBA. 1

Paznen 2. «Cuennyeckasi peub» (6 4acoB)

2.1. [IpeameT cieHM4ECKOM pedn. 1
2.2. Xy10’)KECTBEHHOE UTEHHUE. 1
2.3. BrIpazutensHoe uTeHue. 1
2.4, JIMKIMOHHBIE yIIpasKHEHUS 1
2.5. Pa3BuTHe HaBBIKA JTOrMYECKOr0 aHaM3a TEKCTa 1
2.6. Hrpbl co cioBaMu U 3ByKaMu 1
Paznen 3. «AkTepckasi rpamora» (64acoB)
3.1. PaGora aktepa Hag coboii. 1
3.2. Oco0eHHOCTH CIIEHUYECKOT0 BHUMAaHUSI. 1

3.3. 3HaueHHe JpIXaHMs B aKTEPCKOM padore. 1




3.4. MpitieuHast cB060A. 1
3.5. [TonsiTue o mpeasaraeMbIx 00CTOSTENHCTBAX 1
3.6. Cuenuyeckas 3aja4a 1 4yBCTBO. 1
Pa3nen 4. «Ilpeasiaraemoie 06cTosiTenbeTBa. (TearpaibHubie HTpbI)»4 yaca.
4.1. ITonsTHe «TeaTpaabHas UTPAY. 1
4.2 [Tonstue «IlpemiaraemMmble 00CTOATEILCTBAY 1
4.3 CocTaBiieHHE YTIOLO0B. 1
4.4 NmnpoBuszanus 1
Paznen 5.Purmomnacruka. ( 54acoB)
5.1 [TnacTuka. 1
5.2 TpeHnpoBKa CyCTaBHO-MBIIIEYHOIO anmnapara 1
5.3. PeueBas u nBurarenbHas TMMHACTUKA. 1
5.4. | My3bIKaJbHBIH 00pa3 Cpe/ICTBAMH IUIACTUKHA U TTAHTOMHMBI. 1
5.5. | [InacTrueckas MMIIPOBU3AIIMS HA MY3bIKY Pa3HOTO XapakTepa 1
Pa3znen 6.PaGora Hax uncueHnpoBkamu. (94acoB)
6.1. Pabora Han nHCHIeHMpOBKaMU. YTeHHe TUTepaTypHOro npousseaeHue. Pazoop. 1
6.2. Pabora Han nncnenupoBkamu. Pazoop. Yutka no possm. UnTka 1o possM. 1
6.3. Pabora Hax nHcHeHHpoBKaMu.PazyurBaHue TeKCTOB. DTIOHBIC PEMETUIIMH Ha miomaake. Pazdop 2
MU3aHCIIEH. DTIOJHBIC PENETULIMH Ha TUTomanke.
6.4 PaboTa Han nHcnieHUpoBKaMu.Paz0op Mu3aHciieH. BplnoIHeH e ClICHHYECKOTO JIeH CTBUS, CBOCH 2
3aJ1a4H.
6.5. PaboTa Han nHCLIEHHMpPOBKaMU.BhIoHEHNE CLIEHNYEeCKOro JelcTBUs, cBoel 3aaaun. [IporoH. 2
6.6. Pabora Hajg mHCHeHMPOBKAMM.CueHnueckas oleHka. [1porow. 1
Pa3znea 7. TBopueckuii oTyer.(1 yac)
7.1 | IpembepHbiii mokas. 1




METOJIUYECKASA JIMTEPATYPA JIUISI IIEJATOT'A

1. bubnmoTedka B TOMOIIH PYKOBOAUTEISIM IIKOJBHBIX TEATPOB «Sl BXOKY B MHP UCKycCTBa». — M.: «MckyccTtBOY, 1996;

2. bpyccep A.M. Cuennueckast pedb. /MeTonuueckue peKOMEHIAIMU U MPAKTUYECKUE 3aaHusl JUIsi HAYMHAIONUX TEIaroron
TearpaibHbIX By30B. — M.: BIIXT, 2008;

3. Bpyccep A.M., OccoBckast M.IL. ['maronum.py. /AynnoBuaeo ypoku mo Texuuke peun. Yacts 1. — M.: «Mackay, 2007;
4. Baxtanros E.b. 3anucku, nucema, ctateu. — M.: «ckycctBoy, 1939;

5. EpmioB [1.M. Texunonorus akrepckoro uckycctsa. — M.: TOO «I["'opoyHok», 1992;

6. 3axaBa b.E. MacrtepcTBo akTepa u pexuccepa: yueonoe rnocoodue / b.E. 3axapa; nojx penakuueit I1.E. Jlrooumuesa. — 10-e u3.,
— CIIO.: «Ilnanera my3bikn», 2019; 7. MuxaiinoBa A.Il. TeaTp B 3CTETMUYECKOM BOCIHUTAHMM MJIAJIIMX IIKOJIbHUKOB. — M.:
«IIpocsemienuey, 1975;

8. [Iporpamma ob6mieoOpazoBaTenbHbIX yupexaennit « Tearp 1-11 kmacce». — M.: «IIpocBemenne», 1995;

9. Cranucnasckuii K.C. Pabota aktepa Haa coboil. — M.: «FOpaiit», 2019;

10. Cranucnasckuii K.C. Mos xu3Hb B uckyccte. — M.: «ckyccTBo», 1989;

11. Teatp, rae urpatoT AeTH. Y 4eOHO-METOAMUECKOE TTOCOOUE I PYKOBOJIUTENEH METCKUX TeaTpadbHbIX KOJUIEKTHBOB. / [lof
pea. A.b. Hukutunoit. — M.: BJIAJIOC, 2001;

12. [lluxmaros JI.M. Ot ctyguu k teatpy. — M.: BTO, 1970.
Hurteprer-pecypesl: 1. YcrpoiicTBo ciieHsl B Teatpe http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht



MATEPUAIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHHUE

TpeOoBaHMs K TOMEIIEHUIO JIJISl 3aHSATUI:

MPOBETPUBAEMbIN KaOWHET (ayIUTOPHUS, aKTOBBIN 3aJ1) C XOPOIINM OCBEIICHUEM HJIM YU4eOHBIN KIacc, COOTBETCTBYIOIIUI
tpeboBanusim CanlluH 2.4.4.3172-14 (IloctanoBnienue ['maBHOr0 rocyjapcTBEHHOT0 CAaHUTapHOro Bpaua PO ot
04.07.2014, Ne 41);

ayauo U BHUjieoanmaparypa (KOMIbITep);

UTPYILIKHU MSTKUE, MSI4U, MaThl (KOBPUKHU) ISl TPEHUHTA;

AJIEMEHTBI TE€aTPAJIbHBIX (CIIEHUYECKUX) KOCTIOMOB;

IIPEIMETHI MEJIKOT0 PEKBU3UTA JUJIS ATHOJOB.

TpeboBaHus kK Mmedemnu:
HAJIMYUE YICHUYECKUX CTOJIOB M cTyNbeB corjiacHo (CanlluH 1.2.3685-21).
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